
化妝品概論猜題 

是非題 

1. 使用化粧品，應避免水分滲入瓶內，以免產品變質。 

2. 眉筆在化粧品種類表中，係歸屬覆敷用化粧品類。 

3. 乳液有(0/W)(W/O)之別，而 W/0 較 0/W 油膩。 

4. 香皂、洗髮精係一般日用品，非屬化粧品。 

5. 粉餅包裝上無標示保存期限，表示其保存期限可以超過三年。 

6. 粉撲使用後，應直接放在粉餅上，不要置於外面。 

7. 且我國化粧品保於民國六十一年開始納入管理。 

8. 使用化粧品後，皮膚產生紅、癢、腫、痛時，應立即停用。 

9. 一般化粧品保指未含有醫療或毒劇藥品之化粧品。 

10. 取出化粧品內容物過多時，應速放回瓶中，以免浪費。 

11. 化粧品品質安定，無需避免陽光直接照射。 

12. 面霜有分層現象，表示品質有問題，不要再使用。 

13. 化粧水的功用在補充皮膚的水分，且可調整皮膚的酸鹼度。 

14. 化粧品之包裝上應有貨物稅完稅憑證，方為合法產品。 

15. 促進毛髮生長之產品係屬化粧品。 

16. 唇膏打開後，有類似發汗的水珠附著，是不好的產品。 

17. 包裝上載明「樣品」之化粧品，不得販賣。 

18. 含藥漱口水保屬藥品管理，化粧品販賣業者不得販賣。 

19. 化粧品均為外用產品，故可使用甲醇。 

20. 化粧品是指施於人體外部，以潤澤髮膚，刺激嗅覺，掩飾體臭或修飾容貌的

物品。 

21. 化粧品用之得當是美容聖品，用之不當是毀容物品。 

22. 化粧品宜放入冰箱或陽光充足之窗戶邊，使用時才不易變質。 

23. 一般酒精是一種無色透明，具有特別異味，揮發性強的液體。 

24. 化粧品的功能不外乎清潔、滋潤、美化、保養肌膚之作用。 

25. 微鹼性化粧水就是收斂性化粧水。 

26. 乳化之化粧品其分子愈小，滲透性愈差。 

27. 為了解化粧品的成分及正確使用法，美容從業人員在使用化粧品前應養成詳

讀標籤及說明書之習慣。 

28. 選擇及使用適當的化粧品是改善皮膚及美化臉部的重要條件。 

29. 酒精又稱乙醇，是一種有效的消毒劑與殺菌劑。 

30. 眼部化粧品的功能是增加眼睛的漂亮及掩飾眼部的瑕疵。 

31. 化粧品保存以愈低溫愈好，故可把化粧品全置於冰箱內。 

32. 蒸餾水可以說是一種很純淨的水，化粧品的製造常用蒸餾水。 

33. 化粧品只要保存得乾淨，放於室溫下，即能不理會它的使用年限。 

34. 無論化粧品體積的大小，有關化粧品的成分都要明載、詳列於標籤或仿單



上。 

35. 美容從業人員可將自行製造之化粧品提供顧客使用。 

36. 品質優異的乳液應是質地細緻、柔滑，使用後能保持肌膚濕潤、柔細。 

37. 皮膚的狀況會隨著環境、年齡有所變化，因此在化粧品的選擇上應依個人的

膚質而定。 

38. 清潔肌膚用的化粧品其目的是使皮膚表面及毛孔內部所積存的污垢可以清

除的用品。 

39. 美容霜是一種粉底面霜或稱為隔離霜，它與任何類型的粉底充分的溶合在一

起，使化粧的沾附力良好而持久。 

40. 硬水含有豐富的礦物質，是最好的水質。 

 

選擇題: 

1. 下列述說何者為誤?A 乾性皮膚可運含有滋潤性的產品;B 想要美白的肌膚可

選用含有 2%水解苯琨的產品;C 老化鬆弛的肌膚可選用含消炎性的產品;D

面鮑肌膚可選用含水陽酸成份的產品。 

2. 下列述說何者為是?A 胺基酸可轉換成葡萄糖;B 維生素 F 可治療面皰;C 化妝

品成份中的穩定劑可直接塗抹於皮膚，因此不需放置於化妝品中;D 為了怕

化妝品變質，所以防腐劑放越多是越好。 

3. 下列何者述說為誤?A 化妝品成份中的高嶺土及砂土皆屬於礦物;B 血清蛋白

為植物所提煉，可增加皮膚之免疫力;C 高林土在化妝品中的作用為清潔;D

人參在化妝品中的作用為延緩老化。 

4. 果酸產品的成份大都由下列何種水果提煉?A 甘蔗;B 檸檬;C 蘋果;D 以上皆

是。 

5. 下列精油中何者最適合孕婦使用?A 檀香;B0 人參;C 柳橙;D 檸檬。 

6. 油性面皰皮膚專用的產品成份中，經常所見約為何?A 水陽酸;B 金縷梅;C 檸

檬;D 可以上皆是。 

7. 下列述說何者為是?A 抗氧化劑可防止氧化作用所引起的損害;B 無香精化妝

品就是使用成份本身就不存在任何的味道;C 氧化鋅有美白的作用;D 溶劑的

作用是能改變皮膚性質。 

8. 乾性皮膚專用的產品中，最不適用的成份為何?A 甘菊;B 尿囊素;C 水陽酸;D

維生素 E° 

9. 果酸因含有豐富的水果酸，所以美容從業人員應選濃度在多少以上的幫顧客

服務為最佳?A50%;B30%;C25%;D15%以內，但須先視顧客皮膚有無需要，

再決定。 

10. 海藻最不適合用於何種產品的成份?A 油性皮膚專用產品;B 面皰皮膚專用產

品;C 減肥產品;D 老化皮膚專用產品。 

11. 新陳代謝不好的皮膚，最適合使用含何種成份的保養品?A 常春藤;B 薄荷;C

對苯二酣;D 含大量防腐劑的產品。 



12. 精油產品適用於 A 臉部保養;B 頭髮保養;C 泡澡;D 以上皆適用。 

13. .所謂無香精化妝品，就是將化妝品中的成份經過 A 過濾;B 脫臭;C 蒸餾;D

清洗 的處理方式。 

14. 敏感性的皮膚若使用無香精化妝品，則 A 不會過敏;e 與過敏絕緣;B 亦有可

能曾過敏;C 會過敏。 

15. 化妝品成份中的黏多糖體，其作用為 A 收斂;B 保濕;C 消炎;D 收緊 

16. 下列何者不適合做精油的媒介油?A檸檬;B葡萄子油;C小麥胚芽油;D荷荷芭

油。 

17. 保養品成份中的玻尿酸最適合何種皮膚使用?A油性皮膚;B乾性皮膚;C曬黑

皮膚;D 以上皆適合。 

18. 會引起化粧品變質的因素是:A 空氣 B 陽光 C 黴菌 D 以上皆是。 

19. 一般所謂化粧品的變質是指:A 部分成份發生變化 B 顏色發生變化 C 味道

發生變化 D 以上皆是。 

20. 化粧品的成分中，能夠使油溶性與水溶性成分密切結合的物質稱之為:A 維

他命 B 荷爾蒙 C 界面活性劑 D 防腐劑。 

21. 化粧品成分中具有防止老化兼有防止變質的是:A 基劑 B 香料 C 維他命 E  

D 界面活性劑。 

22. 一般保養性乳液中，不得含有下列何種成分:A 類固醇 B 香料 C 維他命 D

界面活性劑。 

23. 按摩霜中除水以外，含量最多的成分是:A 綿羊油 B 白蠟油 C 防腐劑 D 維

他命。 

24. 下列成份，何者屬於水溶性成分:A 天然維他命 C  B 天然維他命 A  C 綿羊

油 D 蠟。 

25. PH 值是表示:A 酸鹼度 B 乳化情況 C 含水量 D 含油量 的根據。 

26. 防曬劑係屬:A 藥品 B 含藥化粧品 C 一般化粧品 D 日用品。  

27. PH 值為表示物質酸鹼度之方法，其值大小從最小到最大為:A1~14 B 0 一 14  

C1~20 D0~20。 

28. 混合兩種互不相溶解之液體，一液體均勻分散在另一液體中，此狀態稱為: 

A 乳化 B 硬化 C 軟化 D 液化。 

29. 蒸餾水是常壓下以加溫至幾度時所蒸餾而得的水:A70°C B100°C C 150°C D 

200°C。 

30. 取用化粧品的正確方法是:A 利用挖杓 B 利用筆桿 C 利用手指 D 利用刀

片。 

31. PH 值酸鹼平衡之中性點為:A PH=O B PH=5  C PH=7 D PH=l4。 

32. A 軟化劑 B 表面作用劑 C 乳化劑 D 防腐劑 亦稱抗菌劑可避免一些微生物

在產品中滋生。 

33. 為幫助乳液易被皮膚吸收，擦乳液之前應使用:A 清潔霜 B 化妝水 C 按摩霜 

D 敷容劑。 



34. 化粧品使用過後，如有皮膚發炎、發癢、紅腫、水泡等情況發生: 

A 應立即停止使用 B 立刻換品牌 C 用大量化妝水來濕布 D 用大量的收斂

水來濕布。 

35. 化妝品儘可能保存在:A.0°C B.25°C 以下 C.35°C 以上 D. 50°C 以下 之環境

中。 

36. 香水、古龍水是屬於:A 清潔用品 B 保養用品 C 美化用品 D 芳香品。 

37. 無色透明，具有特別異味，揮發性強的液體是:A 軟水 B 酒精 C 硬水 D 蒸

餾水。 

38. 鹼性液體的酸鹼度(PH 值)是:A 7 以上 B 7 以下 C 7  D 0 

39. 液體的酸鹼度(PH 值)愈低其:A 酸性愈強 B 酸性愈弱 C 鹼性愈強 D 鹼性愈

弱。 

40. 短期內可使皮膚變自，但毒性會侵襲腎臟的化粧品是含有:A 荷爾蒙 B 光敏

感劑 C 苯甲酸 D 汞。 

41. 化粧品保存時宜放在:A 陽光直射處 B 陰涼乾燥處 C 冷凍庫 D 浴室中。 

42. 輸入的化粧品:A 以原裝為限 B 可分裝 C 可改裝 D 可自行調制。 

43. 一般具有抑制細菌滲透作用的化粧品其酸鹼度為:A 弱酸性 B 強酸性 C 弱

鹼性 D 強鹼性。 

 

 

答案 

是非題 

1. O 2. X 3. O 4. X 5. X 6. X 7. O 8. O 9. O 10. X 

11. X 12. O 13. O 14. X 15. X 16. O 17. O 18. O 19. X 20. O 

21. O 22. X 23. O 24. O 25. X 26. X 27. O 28. O 29. O 30. O 

31. X 32. O 33. X 34. O 35. X 36. O 37. O 38. O 39. O 40. X 

 

 

選擇題 

1. C 2. A 3. B 4. D 5. C 6. D 7. A 8. C 9. D 10. D 

11. A 12. D 13. B 14. C 15. B 16. A 17. D 18. D 19. D 20. C 

21. C 22. A 23. B 24. A 25. A 26. B 27. B 28. A 29. B 30. A 

31. C 32. D 33. B 34. A 35. B 36. D 37. B 38. A 39. A 40. D 

41. B 42. A 43. A        

 


